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La gestione del paziente anziano

con fratture da fragilita.
Le fratture occulte e
le osteoporosi atipiche.
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Razionale scientifico

Siamo giunti al sesto anno di questi incontri
mirati a trattare le problematiche di gestione
del paziente anziano affetto da osteoporosi.
Abbiamo oramai delucidato in tutti i dettagli
gli aspetti ortopedici, medici e medico legali
della gestione della frattura da fragilita del-
I’anziano, sia quella di colonna, sia quella del
femore, sia quella di omero, con titolati spe-
cialisti opinion leader nel loro settore profes-
sionale. Abbiamo trattato le problematiche
dell’ipovitaminosi D, della terapia dell’osteo-
porosi e delle questioni ad essa correlate
come I’aderenza. Ci rimangono ora da trat-
tare alcune patologie rare, gravide di con-
seguenze se non riconosciute e trattate per
tempo: le fratture patologiche di colonna,
quelle occulte di bacino e di femore e le osteo-
porosi atipiche, tra le quali I'osteoporosi mi-
grante dell’anca e le osteomalacie oncogene.
Sono criticita che nascondono insidie, sia per
la diagnostica che per la terapia.

A queste patologie si associa uno specifico
percorso di imaging che richiede una attenta
valutazione degli aspetti di sensibilita, speci-
ficita, valore predittivo delle varie metodiche
utilizzabili. Non da ultimo bisogna poi gestire
il recupero funzionale del paziente che richie-
de peculiari scelte data I’eta avanzata.

Gli argomenti verranno trattati con una lettura
introduttiva cui seguiranno i casi clinici para-
digmatici e relativa discussione con domande
utili ad un approfondito dibattito.
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Fabio Massimo Ulivieri, Resurrezione della Ca’ Granda,
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08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Apertura del convegno
FEM. Donelli, EM. Ulivieri

Introduzione
Diagnostica strumentale
Moderatore: A. Croce

09.00 Lettura:
diagnostica strumentale
delle fratture occulte e
delle osteoporosi atipiche
C. Messina

Prima sessione

Le fratture occulte
Moderatore: A. Corradi
09.30 Caso clinico:

la frattura patologica di colonna

M. Pluderi
10.00 Caso clinico:
la frattura occulta di femore e
bacino
R. Giancola
10.30 Discussione

Seconda sessione

Le osteoporosi atipiche

Moderatore: FM. Ulivieri

11.00 Caso clinico:
I’'osteoporosi migrante
dell’anca
V. Galmarini
Caso clinico:
’'osteomalacia oncogena
R. Caudarella
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12.00 Discussione

Moderatore: L.P. Solimeno

12.30 Lettura:
la riabilitazione in acuto
e in cronico
A. Privitera

13.00 Pranzo

Terza sessione
Aspetti medico-legali
Moderatore: F.M. Donelli
14.00 Lettura:
le responsabilita professionali
del generico, dell’ortopedico,
dell'internista nella gestione
del paziente anziano
con fratture occulte e
osteoporosi atipiche
M. Gabbirielli
Commento dei casi clinici:
le fratture occulte
R. Zoia
Commento dei casi clinici:
le osteoporosi atipiche
A. Migliorini
Discussione

Conclusioni:
FE.M. Donelli, F.M. Ulivieri

Chiusura dei lavori e
consegna attestati




