


Il mondo sta cambiando velocemente. 
A volte in meglio ma, altre volte, decisamente no!

La crisi climatica, la gestione di rifiuti e risorse, la 
buona gestione dei consumi anche privati sono, 
ad oggi, un tema di importanza vitale per 
salvaguardare noi stessi e il Pianeta.

Per questo motivo abbiamo ideato un progetto 
per la formazione ambientale, consulenza e 
servizi di sostenibilità ambientale per Enti, 
Aziende, Società, Studi Professionali e privati.

Il progetto nasce dall’incontro di diverse 
Professionalità ed esperienze; il know-how 
pluridecennale di ogni componente dello staff 
permetterà di studiare con il Cliente la miglior 
soluzione in base alle esigenze specifiche di 
Formazione e tipologia di servizio sostenibile.



Grazie alla collaborazione di Esperti e con l’aiuto «green» di alcune 
associazioni leader del settore, possiamo fornire e realizzare diverse 
proposte di servizi e formazione per la sostenibilità, tra le quali: 

• Formazione aziendale e privata su Servizi congressuali sostenibili 
(fornitori e/o prodotti certificati, servizi catering, ecc.)

• Convegni, meeting ed eventi sociali 
• Regali aziendali, gadget e oggettistica ecosostenibili
• Team-building aziendali e viaggi incentive

SERVIZI SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE PER AZIENDE:
Servizi e consulenze in ambito di sostenibilità ambientale 
per aziende e privati: 
• Impronta di carbonio: Calcolo della carbon footprint, LCA 

e Carbon Neutrality, crediti di carbonio
• Pianta una foresta con la tua azienda 
• Pianta una foresta sottomarina
• Acquisto e donazione di piante o forestazioni nel mondo



Le Vostre esigenze saranno la base di partenza per ideare, 
organizzare e realizzare il miglior percorso formativo atto a 
migliorare e consolidare la Vostra conoscenza in merito alla 
sostenibilità aziendale. Ad esedmpio:

• Tipologia di Formazione: Residenziale, Webinar, FAD
• Relazioni frontali, tavole rotonde, discussioni con Esperti
• Video-interviste con Esperti, foto e video specifici
• Question-time, QR-code con questionari 
• Concorsi con premi sostenibili
• Giochi scientifici, Role-play e teatro scientifico

ARGOMENTI:
Possiamo realizzare il progetto sulla base delle esigenze 
e dei temi più importanti per il Cliente, tra i quali: 

➢ Sostenibilità
➢ Salute
➢ Comunicazione



L’esperienza pluriventennale ci permette di poter selezionare 
il fornitore giusto per le esigenze del Cliente, tenendo 
presente anche la qualità e sostenibilità dei servizi offerti:

• Location rustiche, hotel, centri congressuali 

•Servizi catering sostenibili (ridotti rifiuti, km0, riuso di 
attrezzature, ecc.)

•Stampati e cartellonistica: carta tradizionale ma anche 
carta riciclata, carta di riso, pergamene, ecc.

•Servizi tecnologici: tutte le attrezzature sono certificate

•Regali aziendali, gadget e oggettistica ecosostenibili

• Trasporti: priorità di vicinanza a mezzi pubblici, stalli e-bike, 
ricariche auto-elettriche, parcheggi taxì, ecc.

•Addobbi floreali: verranno utilizzate solo piante a noleggio 
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C’È QUALCOSA CHE NON 
VA IN QUESTO CIELO

CI VUOLE UN ALBERO COME È PROFONDO 
IL MARE
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MA CHE COLPA 
ABBIAMO NOI
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Lo sviluppo sostenibile riguarda tutti gli aspetti ambientali, 
sociali ed economici che spesso sono erroneamente percepiti 
come separati dalla nostra vita quotidiana. 
Capire cosa significa sviluppo sostenibile significa coltivare una 
nuova sensibilità verso il cambiamento del modo di pensare e 
agire.

Il progetto formativo invita a rileggere il proprio stile di vita per 
giungere a un cambiamento di pensiero che coinvolga ogni 
ambito della vita professionale e quotidiana di ognuno. 

Si vuole, inoltre, sottolineare l'importanza della collettivizzazione 
del gesto virtuoso poiché se resta appannaggio del singolo non 
ha nessuna rilevanza.
In questo modo è possibile unire cultura e pratica, cercando, 
creando e proponendo nuove soluzioni. 



Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile è il programma d’azione per le 
persone, il Pianeta e la prosperità sottoscritto nel settembre 2015 dai governi 
dei 193 Paesi membri dell’ONU . 
Essa ingloba 17 Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile e questo progetto 
didattico è concepito anche per rispettare alcuni tra gli obiettivi indicati 
dall’Agenda . In particolare:
 
-Obiettivo 3: salute e benessere
-Obiettivo 4: istruzione di qualità
-Obiettivo 6: acqua
-Obiettivo 8: crescita economica e lavoro
-Obiettivo 9: industria, innovazione, infrastrutture
-Obiettivo 11: città e comunità sostenibili
-Obiettivo 12: consumo e produzione responsabili
-Obiettivo 13: lotta al cambiamento climatico
-Obiettivo 17: partenariato globale per lo sviluppo sostenibile

Gli argomenti verranno esposti da 
Esperti in diversi settori. 
Tra i principali:

Sostenibilità e sviluppo sostenibile 
Economia circolare e lineare
Leggi e normative
La carbon footprint ed emissioni di gas
Energie rinnovabili e transizione energetica
Acqua e crisi climatica
Approvvigionamento energetico e consumi 
Salute, nutrizione e filiera agroalimentare
Risorse, consumi e rifiuti
Packaging ed eco-design del packaging



Seconda parte: giocare con la sostenibilità 

I partecipanti verranno divisi in gruppi. 

Si propone una gara nella costruzione di una 

“vita più sostenibile”. Attraverso l’utilizzo di 

simulatori, ogni gruppo deve progettare una 

condotta sostenibile applicando le informazioni 

acquisite nella prima parte. Vince il gruppo che 

riesce a ridurre maggiormente l’impronta  

ecologica. 

Il workshop ha una struttura modulare. 

Una prima parte introduce i concetti base 

per conoscere la sostenibilità in tutte le sue 

accezioni; la seconda, interattiva, coinvolge 

i partecipanti in un’esperienza ludica; 

mentre, la terza, prevede approfondimenti 

sui vari temi.

I contenuti sono presentati in blocchi 

concettuali concatenati. 

Le informazioni sono completate da 

riferimenti a notizie e accadimenti  recenti. 

Prima parte: conoscere la sostenibilità 

Sostenibilità e sviluppo sostenibile 

Strumenti di valutazione dell'impronta ecologica 

La carbon footprint 

Overshoot Day 

Acqua nascosta 

Emissioni di gas climalteranti

Approvvigionamento energetico e consumi 

Filiera agroalimentare 

Risparmio energetico ed efficienza 

La durata è variabile, calcolata in base 

agli argomenti che verranno trattati. 

Il workshop base sulla sostenibilità 

ambientale verrà svolto in 4 ore circa.

Il workshop avanzato, invece, prevede 

l’esposizione di altri argomenti specifici 

da parte di Professionisti del settore. 

Il modulo si rivolge a Enti, Aziende, 

Manager, Comunicatori, Professionisti, 

Universitari e a tutti coloro che, in ambito 

professionale o privato, desiderano 

perfezionare le proprie capacità di scrivere 

e presentare un’idea complessa in modo 

gradevole e facilmente comprensibile.

Terza parte: approfondimento

Percorso in 7 passi per approfondire 

sostenibilità, ecologia, sviluppo 

sostenibile, economia circolare e 

resilienza. Una racconto pop, brillante, 

veloce e domestico, diviso secondo 

grandi temi. Per capire cosa facciamo 

e imparare a farlo meglio.

Attività scientifica: da concordare tra diverse proposte.



• Capacità di percepire il proprio ruolo all'interno 
dell'ecosistema

• Capacità di trasmettere l'importanza di uno stile di 
vita sostenibile a casa e in azienda

• Conoscere passato e futuro del rapporto tra uomo, 
ambiente ed energia

• Progettazione e attuazione di buone pratiche

• Individuazione degli aspetti che necessitano un 
intervento correttivo in ambito sostenibile e che 
potranno essere valutati con i nostri Esperti.

• Al termine del workshop verrà rilasciato un    
attestato di partecipazione 



Esperti in diversi settori professionali ci 
aiuteranno a comprendere meglio tutta una 
parte, a volte difficile da capire per non addetti, 
fatta di leggi, regolamenti o semplici prassi ma, 
ormai, sempre più legata ad una visione 
globale.

Ci sono nuove realtà, come l’intelligenza 
artificiale e le nuove tecnologie, che saranno 
sempre più legate alla sostenibilità ambientale 
e ad un utilizzo consapevole delle proprie 
risorse personali e in azienda.

Non ci si può però dimenticare di un aspetto 
importantissimo per l’uomo: la SALUTE che va 
difesa e preservata.



V.T.B. Congressi s.a.s. è una Società nata nel 2003 dall’idea della 
sua titolare Viviana Buora che, da più di vent’anni, si occupa di 
Organizzazione Congressuale e di eventi, prevalentemente nel 
settore farmaceutico. 

L’esperienza acquisita ha permesso di ampliare le attività 
coinvolgendo nei progetti esecutivi anche altri Professionisti di 
grande affidabilità e competenza, utili al raggiungimento degli 
obiettivi prefissati dal Cliente.
Lo staff e i fornitori verranno selezionati in base alle esigenze 
specifiche e alla loro predisposizione alla sostenibilità 
ambientale, ponendo attenzione alla gestione di sprechi e rifiuti.

La società si occupa, anche, di gestire servizi integrati per le 
Aziende al fine di presentare, in accordo con il Cliente, un 
progetto “ad hoc” realizzato per rispondere all’obiettivo 
prefissato fornendo un servizio completo.

Sono stati realizzati eventi sul territorio nazionale sia con 
Relatori italiani che internazionali organizzando viaggi, anche 
intercontinentali, trasferimenti, cene e soggiorni sia per la 
Faculty che per diverse delegazioni.



• Ideazione, organizzazione e gestione logistico-economica di congressi, corsi di aggiornamento, 
percorsi formativi, lanci prodotto ed altre iniziative

• Videoconferenze, Webinar, FAD, Convegni on-line

• Accreditamenti Professionali. Dalla richiesta della pratica alla consegna del certificato

• Viaggi Incentive, cene ed eventi sociali, ecc.

• Realizzazione e gestione di mailing-list dedicate

• Servizi catering e banqueting: coffee break, pranzi e cene sociali, cene di gala, aperitivi, 
cocktail, brunch e box lunch

• Servizi congressuali:

o Viaggi, trasferimenti, oggettistica, gadget 
o Assistenza tecnica, hostess e traduzioni
o Gestione di delegazioni a congressi ed altri eventi
o Supporto tecnologico on site e on line con attrezzature tecniche di base e specializzate. 

Assistenza specializzata 
o Progettazione grafica e realizzazione di depliant, cartellonistica e stampati su supporti 

tradizionali e di nuova generazione, compresa grafica e stampa di atti e libri.
o Traduzioni di testi in diverse tipologie e lingue
o Allestimenti di spazi espositivi per congressi, fiere ed altri eventi

Ogni progetto viene studiato, gestito e realizzato per rispondere alle esigenze di un’Azienda



V.T.B. Congressi s.a.s.
Via Eugenio Curiel, 14

20089 Rozzano MI
P.I. 03909890968

Tel. 02-57506065
www.vtbcongressi.com
info@vtbcongressi.com

Responsabile e 
Legale Rappresentante:

VIVIANA BUORA

green@vtbcongressi.com
viviana@vtbcongressi.com

PROPOSTA LOCATION PER CONVEGNI E TEAM BUILDING

LA SUA STORIA….
Le origini antiche di Cascina Battivacco risalgono al XII secolo, quando si 

chiamava Monasterium de Bativachia S. Eusebi cum S. Salvatore . 

Prima che venisse donata nel 1879 dal Maestro Carlo Pozzi all’Ospedale 

Maggiore di Milano, la cascina era di proprietà delle monache di Santa Maria 

in Valle di Milano e le abitazioni costruite per i salariati sono risalenti al 900. 

Oggi, numerose cascine, come la Cascina Battivacco, sono interamente 

ristrutturate con cura e dedicate alla formazione in Agri -Cultura di adulti e 

bambini, ad attività agricole ludiche e all’ospitalità turistica. 

CASCINA BATTIVACCO
BARONA – NAVIGLI

MILANO
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