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Approccio multidisciplinare

alla Mastocitosi Sistemica:

una forma rara di malattia

mieloproliferativa



10.40 - 11.00 Umberto Gianelli

Il contributo dell’anatomo patologo nella

Mastocitosi Sistemica

11.00 - 11.30 INTERVALLO

11.30 - 11.50 Roberta Zanotti

Dal trattamento dei sintomi

alla terapia della malattia

11.50 - 12.10 Serena Merante

Esperienza del Registro Italiano Mastocitosi

12.10 - 12.30 Discussione

12.30 - 13.30 PAUSA PRANZO

MODERATORI: Federica Irene Grifoni, Valerio Pravettoni

13.30 - 13.50 Simona Muratori, Luisa Lunardon

Il punto di vista del dermatologo:

aspetti della Mastocitosi Cutanea

13.50 - 14.10 Valerio Pravettoni

Il punto di vista dell’allergologo:

Mastocitosi e anafilassi

14.10 - 14.30 Fabio Massimo Ulivieri

Il punto di vista del reumatologo:

Mastocitosi e osteoporosi

14.30 - 14.50 Discussione

14.50 - 15.10 1° Caso clinico: Alessandra Zilli

15.10 - 15.30 2° Caso clinico: Nicola Stefano Fracchiolla

15.30 - 16.00 Questionario ECM, chiusura lavori

e consegna attestati

RAZIONALE SCIENTIFICO

La Mastocitosi Sistemica è una malattia mieloproliferativa rara sulla quale

si sta concentrando negli ultimi anni un crescente interesse da parte della

comunità scientifica internazionale.

È una patologia caratterizzata dalla crescita anomala e dall’accumulo di

ma stociti in diverse sedi dell’organismo, tra cui la cute (Mastocitosi Cu-

tanea) ed alcuni organi tra i quali il midollo osseo, i linfonodi, il fegato, la

milza (Mastoci tosi Sistemica). Si distinguono forme di diversa gravità, nella

maggior parte dei casi caratterizzate da una mutazione del gene cKit,

potenziale bersaglio di farmaci inibitori delle tirosin chinasi.

La complessità patogenetica e clinica della Mastocitosi spiega la necessità

di un approccio multidisciplinare, attraverso l’intervento integrato di diffe -

renti figu re specialistiche internistiche quali l’ematologo, l’allergologo, il

dermato logo, il reumatologo, il gastroenterologo e il pediatra. 

In Italia è attivo dal 2009 il Registro Italiano Mastocitosi, a cui afferisce

anche il nostro Centro, tuttavia le casistiche riportate finora sono poche e

numericamente piccole, forse anche in ragione delle difficoltà che spesso

si incontrano nel sospettare e quindi diagnosticare la malattia.

Questa giornata dedicata alla mastocitosi si rivolge ad un pubblico etero-

geneo di specialisti ed è finalizzata a diffondere la conoscenza della malat-

tia sul territorio, oltre ad ampliare la rete dei Centri di riferimento, con

l’obiettivo di uniformare il percorso diagnostico della malattia e migliorarne

le conoscenze delle basi biologiche al fine di ottimizzare gli strumenti pro -

gnostici e terapeutici.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.30 - 10.00 Registrazione partecipanti e apertura lavori

MODERATORI: Agostino Cortelezzi, Roberta Zanotti

10.00 - 10.20 Alessandra Iurlo

Le malattie mieloproliferative nell’era dei TKI

10.20 - 10.40 Federica Irene Grifoni

Inquadramento clinico e percorso diagnostico

della Mastocitosi Sistemica


